
كليدواژه ها: تدريس رياضى، فكر كردن، حفظ كردن
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ــه دانش آموزان  ــوزگارى تعريف مى كرد ك ــم آم  خان
ــؤالات امتحان را از مسائل كتابشان  اصرار داشتند من س
ــم. در اوايل خدمت من به حرف آن ها گوش مى دادم  بده
و مسائل امتحانى را عين مسائل كتاب مى دادم و در عمل 
ــاهده مى كردم كه نمرة اكثر دانش آموزان بالاتر از 16  مش

است و نمرات يك رقمى خيلى كم داريم.
در يك امتحان تصميم  گرفتم كه پيشنهاد كلاس را 
ناديده گرفته مسائل را خارج از كتاب طرح نمايم، مسائلى 
كه در آن ها تنها جاى اعداد جابه جا شده يا جملات تغيير 
كرده بود، مثلاً به جاى آنكه بگويم اختلاف دو عدد a است 
ــس از تصحيح اوراق،  ــت پ ــتم تفاضل دو عدد  a اس نوش
ــطح نمرات خيلى خيلى پايين آمده و نمرات زير  ديدم س

10 فراوان است!
ــم و در پى چاره برآمدم، ابتدا علت را  به فكر فرو رفت
ــيدم؛ آن ها تنها جواب مى دادند  از خود دانش آموزان پرس
ــؤالات مشكل بود! بعداً موضوع را با رئيس مدرسه  خانم س
در ميان گذاشتم او پاسخ داد كه معلمين كلاس هاى سوم، 
چهارم و پنجم بيشتر سؤالات امتحان را عين مسائل كتاب 
انتخاب مى كنند (كه البته اين مسائل قبلاً به وسيله معلم 
ــت) و بچه ها حل اين مسائل را از  ــده اس در كلاس حل ش
بر مى كنند و در امتحان مى نويسند و هيچ عادت نكرده اند 
ــتفاده كنند يا جملات   كه در رياضى از مغز و فكر خود اس
ــه و تحليل نمايند و معنا و  ــئله را در ذهن خود تجزي مس
ــئله چه مفروضاتى  مفهوم مطلب را درك كنند كه در مس

داده شده و چه چيز از آن ها خواسته شده است.

ميرزا جليلى

گروه هاى آموزشـى
 چـه مى كننـد؟

خانم معلم گفت: موضوع را در شوراى معلمان مدرسه 
مطرح كردم ديدم همة آن ها با همين مشكل مواجه اند! در 
ــورا از رئيس مدرسه خواستم كه در اين زمينه چاره اى  ش
ــد و از راهنمايان تعليماتى كمك بگيرد، پيشنهاد  بيانديش
دادم كه براى معلمين دوره هاى بازآموزى گذاشته شود تا 
ــا به معلمين آموزش بدهند كه به بچه ها ياد  در آن دوره ه
ــد در فرا گرفتن رياضيات، برخلاف درس هاى تاريخ و  دهن
جغرافيا، از مغز و فكر خود استفاده كنند و در حل مسائل 
ــئله و خواسته هاى آن  را از هم  ــند، مفروضات مس بينديش
تشخيص دهند و سعى كنند با استفاده از مفروضات داده 

شده مجهول خواسته شده را پيدا كنند.
ــوع در منطقه هم انعكاس پيدا  ــال اين موض در آن س
ــرد كه فرزند خودش نيز به  ــرد و رئيس منطقه اذعان ك ك
ــت و در حل مسائل رياضى عاجز است  همين درد مبتلاس
در حالى كه ساير درس هاى او 20 مى شود. فعاليت هايى در 

اين زمينه آغاز شد كه نسبتاً  نتيجه بخش بود.

سـؤال: شـما در تدريـس خـود از كـدام روش 
استفاده مى كنيد؟ فكر كردن يا حفظ كردن؟

وقتى فكر كردن و انديشيدن عملى مى شود كه معلم 
ــعى كند  ــركت دهد و س دانش آموزان را در درس خود ش
جواب سؤالات را با راهنمايى هاى لازم، خود دانش آموزان 
ــؤالى را  ــف نمايند؛ به عبارت ديگر، تا س پيدا كنند و كش
ــخ ندهد و بچه ها را  ــرح مى كند خودش بلافاصله پاس مط
ــاركتى در  ــخ به كار گيرد يعنى از روش مش در يا فتن پاس

لازم است در آموزش رياضى بيشتر از فكر استفاده شود تا حافظه
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كلاس استفاده كند.
معلم ديگرى تعريف مى كرد كه در كلاس دوم دبستان 
ــائل داده شده  تدريس مى كردم و مى ديدم كه بچه ها مس
ــا وقتى آن ها را  ــت حل كرده اند ام ــر خود درس را در دفت
ــرا مى خوانم كه حل كنند درمى مانند. پس از  پاى تخته ف
پر س وجو، يكى از دانش آموزان گفت خانم اين ها را مادرم 
حل كرده است! و اين يك تذكر بسيار مهمى براى والدين 
ــت كه اگر فرزندانشان سؤالى مطرح كردند آن ها فورى  اس
ــل نكنند، چه فرزند از همان  ــئله را ح جواب ندهند يا مس
كودكى عادت به داشتن حل آماده مى كند و هيچ گاه فكر 
ــيدن تا پايان  ــه كار نمى اندازد و اين نحوة انديش خود را ب

تحصيلات متوسطه ادامه پيدا مى كند.
ــرادر بزرگ تر خود  ــدى از مادر يا پدر يا ب ــى فرزن وقت
سؤالى مى كند يا كمك مى گيرد، آن ها بايد قدم به قدم او 
را راهنمايى كنند تا خودش جواب سؤال را بيابد و به اين 
ــه بايد فكر كند  روش صحيح آموزش رياضى كه او هميش
ــزش را به كار اندازد عادت كند تا در كلاس هاى بالاتر  و مغ

دچار دردسر و مشكل نشود.
ــرد كه  ــرى روايت مى ك ــاز دبي ــه ب ــن زمين در همي
ــئله اى را  ــياه خواندم تا مس ــوزى را پاى تخته س دانش آم
ــتفاده كردن من، همراه  حل كند و دفترش را هم براى اس
ــد پاى تخته  ــرش را به من داد و بع ــدا دفت ــاورد. او ابت بي
ــائل  ــرگ زدم و نگاه كردم ديدم همة مس ــت. دفتر را ب رف
را صحيح حل كرده است. از دانش آموزان خواستم تمرين 
ــود) او هرچه زور زد  ــده ب 7 را حل كند (تا 6 قبلاً حل ش
نتوانست حل كند. گفتم تمرين شماره 5 را كه همين الان 
ــت از او سؤال  ــما حل كرد حل كن! باز نتوانس ــت ش دوس
ــده  ــت حل ش كردم كه اين تمرينات كه در دفترت درس
ــت! پس چرا نمى توانى حل كنى؟ او ساكت ماند، يكى  اس
ــت را بگويم؟ گفتم  ــى هايش گفت: آقا من عل از همكلاس
ــال و بعد از امتحانات دفتر  بگو. گفت آقا حميد آخر هر س
پاكنويس شدة مسائل دوستش را مى گيرد و در طول سال 
تحصيلى از اين دفتر استفاده مى كند و حل مسائل را عيناً 
در دفتر جديد پاك نويس مى كند ولى ياد نمى گيرد؛ يعنى 

از مغز و فكر خود استفاده نمى كند.
دانش آموزى كه به هر شكل، بدين ترتيب بالا مى آيد، 
ــخت درمى افتد؛ چه  ــات رقابتى، مثل كنكور س در امتحان
ــود! علتش  ــد موفق نمى ش مى بيند هرچه زحمت مى كش
ــؤالات كنكور فكرى است واگر  ــت كه خيلى از س اين اس
دانش آموز فكر خود را به كار نياندازد و فقط به دنبال قوانين 

ــده برود عقب مى افتد؛ مثلا در مورد  ــيك حفظ ش كلاس
معادلة:

(2x+1)2 +(x-2)2=-(x-1)2

كدام درست است؟
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ب:
ج: ريشه ندارد؟
د. x منفى است

دانش آموزى كه با حافظه كار كرده فورى دست به كار 
ــده پرانتزها را به توان 2 مى رساند، و يك سه جمله اى  ش
ــپس اين معادلة  درجه2 را  ــت مى آورد و س درجه 2 به دس
طبق فرمول حل مى كند و اين راه اگرچه درست هم باشد 
ــلماً طراح سؤال اين راه مورد نظرش  وقت  گير است و مس

نبوده است.
ــر و مغز خود كار مى كند  ــى دانش آموزى كه با فك ول
ــپ مى برد و  ــه طرف چ ــت را ب ــز طرف راس ــورى پرانت ف

مى نويسد:
(2x+1)2+(x-2)2+(x-1)2=0

ــه عبارت مثبت برابر صفر شده  و مى گويد مجموع س
است و اين وقتى روى مى دهد كه هر كدام از پرانتزها صفر 

باشد؛ لذا مى نويسد
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و لذا مجموع آن ها برابر مى شود:
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و گزينه «ب» درست است
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ــند  ــؤال، اگر a و b مثبت باش ــا در مورد س ي
جواب دارد؟

شاگردى كه با فكر كار كرده فورى مى نويسد:
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ــه زوج  ــت و داراى ريش  يك عدد منفى اس
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و 

نيست
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و يا هر گاه، |   | نماد قدرمطلق و [ ] نماد كوچك ترين 

ــت  ــاوى هاى زير درس ــد كدام يك از تس جزء صحيح باش
است؟
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ج- 
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د- 

ــت به كار  ــاگردى كه با فكر كار مى كند بدون دس ش
شدن عمليات روى جواب هاى الف، ب و ج فورى مى گويد 
جواب «د» درست است اما كسى كه با حافظه كار مى كند 
ــل كند و اين وقت  ــاوى هاى را ح مى خواهد يكى يكى تس

زيادى از او مى گيرد.
 هميشه 
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ــاوى ــؤال: آيا تس و يا اين س
درست است؟

ــواب مثبت  ــد فورى ج ــوزى فكر نكن ــر دانش آم اگ
ــه فرجة  ــرا، تصور مى كند كه مى تواند هميش مى دهد، زي
راديكال و توان عدد زير راديكال را بر يك عدد (در صورت 
ــود را به كار بياندازد؛  ــيم كند ولى اگر فكر خ امكان) تقس
ــد چه  ، a چه مثبت باش
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ــه در ــود ك متوجه مى ش
ــد مثبت مى شود و ريشه  منفى، چون بر توان زوج مى رس

زوج آن بامعناست.
اما اگر a منفى باشد پس از تقسيم فرجه و توان بر دو 
ــيم كه اگر a از اول منفى فرض   مى رس
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به راديكال
 جواب ندارد.
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شود، 
دبيرى تعريف مى كرد پس از تدريس نامعادلات گنگ 

از كلاس خواستم كه فورى جواب دهند آيا نامعادلة 
+5<-2(x-1)2

جواب دارد يا نه؟ همة دانش آموزان كاغذ و قلم برداشتند 
ــت را به توان 2 رساندند و عدد 5 را نيز به طرف  و طرف راس
راست نامساوى بردند و طبق قانون تعيين علامت سه جمله اى 
عمل كردند اما فقط يكى دو نفر فورى جواب دادند نامعادله 
جواب ندارد؛ زيرا، طرف راست آن هميشه منفى است و  عدد 

مثبت 5 نمى تواند كوچك تر از يك عدد منفى باشد.
ــال اول  ــه فرزندش در س ــف مى كرد ك ــدرى تعري پ
ــخت مشكل داشت و از معلمش  راهنمايى در رياضيات س

ــكل و خارج از  ــه سؤالات مش ــكايت مى كرد كه هميش ش
ــم حل كنم! مى گفت نه تنها  كتاب مى دهد و من نمى  توان
ــد مى گيرند؛ لذا  ــتر بچه هاى كلاس نمرة ب ــن بلكه بيش م
ــركت نكند  ــر كلاس رياضى ش ــت كه ديگر س اصرار داش
ــورت با  ــه اش را عوض نمايد! بالاخره پس از مش يا مدرس
ــتان و صاحب نظران و تحقيق فراوان يكى از آشنايان  دوس
ــوة فكر كردن را ياد  ــك دبير رياضى راهنمايى را كه نح ي
ــر خصوصى ظرف 5 يا  ــى داد به ما معرفى كرد، اين دبي م
ــتن به كتاب هاى ابتدايى و شيوه ياد گرفتن  6 ماه با برگش
ــت نحوة تفكر  ــب آن به طور صحيح و منطقى، توانس مطال
اين بچه و نظرش راجع به يادگيرى رياضى را زير و رو كند 
ــل از اينكه قلم روى كاغذ ببرد، به فكر كردن وا  و او را، قب
ــه كه رياضى را عدة خاصى ياد مى  گيرند  دارد و اين انديش

نه همه دانش آموزان از سرش بيرون نمايد.
ــلم و ثابت شده است كه همه دانش آموزان  امروزه مس
ــرطى كه از اول  ــتعداد يادگيرى رياضى را دارند به ش اس
ــت برخورد كنند. البته وظيفه  با يادگيرى آن به طور درس
مسئولين آموزش وپرورش نيز هست كه معلمين را مرتب 
در دوره هاى بازآموزى شركت دهند و پيوسته يادآورشان 
ــتفاده از مغز و فكر خود در  ــوند كه به بچه ها نحوة اس ش
رياضى را ياد دهند نه بدين طريق كه مطالب را طوطى وار 

مثل تاريخ و جغرافيا به ذهن بسپارند.

نتيجه
ــان در  ــد رياضى بچه هايش ــه انتظار دارن ــى ك والدين
كلاس هاى بالا خوب باشد و در كنكور سؤالات را صحيح و 
ــريع پاسخ دهند؛ لازم است از همان كلاس اول ابتدايى  س
و شروع كار، نحوة فكر كردن و انديشيدن و از مغز استفاده 
كردن را به او ياد دهند و اگر در درس به او كمك مى دهند 
ــؤالات ولى، او را با پرسش و جواب راهنمايى  در جواب س
ــف نمايد و  ــؤال را پيدا و كش ــد كه خودش جواب س كنن
ــئله را بلافاصله در  ــورى دادن و يا راه حل مس ــخ ف از پاس
ــتن خوددارى كنند چه با اين كار به او از  اختيارش گذاش

نظر يادگيرى علمى لطمه وارد مى سازند.
ــا از طرف والدين،  ــويق و امتياز دادن به بچه ه البته تش
ــه  ــود و يا در مدرس مى تواند در يادگيرى آن ها مؤثر واقع ش
ايجاد رقابت بين كلاس هاى شعبه هاى مختلف و همچنين 
ــرفت دانش آموزان بى تأثير  دانش آموزان يك كلاس در پيش

نيست.


